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Czy wiesz, że Sindbad istnieje już 40 lat? 
Zobacz, co zmieniło się przez ten czas!



40 lat minęło…  jak jeden dzień!
5

Sindbad, jesteśmy z Wami  
już 40 lat 

16

O TYM SIĘ 
MÓWI

Drodzy Czytelnicy,

przedstawiamy Wam nowy numer 
naszego magazynu. Standardowo znaj-
dziecie w nim aktualne wiadomości 
i ważne zmiany na różnych trasach. 
Z radością opowiemy o kolejnych latach 
w historii naszej firmy, które zamieściliśmy 
na str. 16–18 i pokażemy, jak wyglądały 
obchody jubileuszu z okazji 40-lecia dzia-
łalności (str. 5–7).

Rok 2023 jest rokiem przełomu, dlatego 
na stronach 14–15 znajdziecie nowości, 
które pojawią się w Polsce na rynku moto-

ryzacyjnym. Przygotowaliśmy pozycje 
miejskie, sportowe oraz elektryczne. Może 
któraś z premier wpadnie Wam w oko?

Jako międzynarodowy przewoźnik chcemy 
także popularyzować naukę języków, dla-
tego zamieściliśmy w tym numerze kolejną 
odsłonę przydatnych zwrotów za granicą – 
tym razem po hiszpańsku. Nowe języki będą 
pojawiać się cyklicznie. Uczmy się razem!

Dla umilenia Waszej podróży, a także być 
może nauczenia Was czegoś nowego, 

na stronach 10 i 11 znajdziecie artykuł 
o scrapbookingu oraz poradnik, jak przy-
gotować się na majówkowy wyjazd w ple-
nerze, ponieważ majówka tuż za rogiem! 
Zbliża się także Dzień Mamy, o którym 
mówimy na ostatnich stronach magazynu. 

Zachęcamy do lektury 
i życzymy miłej podróży.

Zespół Sindbad

Magazyn Klientów i Pracowników firmy Sindbad Sp. z o.o.
Wydawca: IKROPKA, www.ikropka.com

Biuro Reklamy: Michał Pieczara, (+48) 508 331 663,  
michalpieczara@ikropka.com

Bezpośredni kontakt do biur sprzedaży biletów  
Sindbad na str. 22
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NOWE POŁĄCZENIE
Uprzejmie informujemy, że od 6 marca 2023 (poniedziałek) uruchomione zostało nowe połączenie na tra-
sie Wielka Brytania – Bruksela – Wielka Brytania. Połączenie odbywa się  codziennie, zgodnie z rozkładem jazdy 
dostępnym na naszej stronie internetowej www.sindbad.pl oraz w aplikacji mobilnej Sindbad Online.

W związku z powyższym zmianie uległy godziny przyjazdu i odjazdu z następujących miast:

ZMIANY MIEJSC PRZYSTANKOWYCH
	• Prudnik – Dworzec autobusowy, ul. Kościuszki 9, stanowisko 3

Wiadomości

40 lat minęło… 
 jak jeden dzień! 

Codzienne połączenia do Anglii
Przypominamy, że od początku lutego tego roku działają codzienne 
połączenia do Anglii i z powrotem. Trasa obejmuje ponad 
220 przystanków w Polsce i aż 7 miast w Anglii – Folkestone/Dover, 
Maidstone, Londyn, Luton, Northampton, Coventry, Birmingham. 

To świetna okazja, aby w kilka dni zwiedzić tę część Wielkiej Bryta-
nii. Jeśli lubisz spontaniczne wyjazdy i podróże, to ten kierunek jest 
właśnie dla Ciebie. Poniżej kilka ciekawych propozycji do odwie-
dzenia w tych miejscowościach:

	• W Londynie najpopularniejszą atrakcją jest oczywiście Big Ben 
i London Eye, ale warto także zobaczyć pałac Buckingham.

	• W Folkestone – Creative Quarter, czyli miejska wioska arty-
stów, projektantów, filmowców, muzyków i twórców stron 
internetowych.

	• Maidstone to miasto zieleni i wielu parków. Wart zobaczenia 
jest Zamek Leeds.

NOWA GODZINA 
ODJAZDU

STARA GODZINA  
ODJAZDU PRZYSTANEK NOWA GODZINA 

PRZYJAZDU
STARA GODZINA 

PRZYJAZDU

15:45 14:40 Bruksela 12:00 12:45

14:30 13:15 Gent 12:45 13:45

	• Northampton ma natomiast do zaoferowania piękny kompleks 
teatralny Royal Derngate Theatre.

	• W Luton polecamy Wardown House, Museum and Gallery 
mieszczący się w dużej wiktoriańskiej rezydencji.

	• W Coventry warte odwiedzenia są Katedra św. Michała oraz 
Muzeum Transportu z niesamowitą kolekcją brytyjskich 
samochodów.

	• W Birmingham ciekawą pozycją jest Centrum Handlowe Bull 
Ring. Interesujące jest także główne muzeum nauki Think-
tank, w którym znajduje się najstarszy działający silnik parowy 
Watta – Smethwick Engine.

Anglia to zdecydowanie ciekawy kraj, który ma wiele do zaofe-
rowania. Dodatkowo od 6.03.2023 uruchomiliśmy nowe połą-
czenie na trasie Wielka Brytania – Bruksela – Wielka Brytania, 
które także odbywa się codziennie. Może to być urozmaicenie 
wyjazdu w stronę Anglii. Wybierz się już jutro, po atrakcyjnych 
cenach – już od 349 zł. 

Dokładnie jak jeden dzień minęło 40 lat działalności Sindbada. Co 5 lat świętujemy 
kolejne jubileusze z poczuciem, że rozwinęliśmy niewielkie biuro podróży, które stało się 
największym przewoźnikiem w Polsce. Z dumą obchodziliśmy więc kolejną rocznicę. 

21.03.2023 roku w Filharmonii Opolskiej rozpoczęliśmy Galę 
Jubileuszową. Otworzył ją film o historii Sindbada, który przy-
bliżył naszym gościom najważniejsze momenty na przestrzeni 
lat. Na sali zebrało się blisko 500 osób, w tym nasi pracownicy, 
rodzina i przyjaciele firmy oraz oficjele. Swoją obecnością zaszczy-
cili nas: Wojewoda Opolski Sławomir Kłosowski, Marszalek Woje-
wództwa Opolskiego Andrzej Buła, Prezydent Miasta Opole Arka-
diusz Wiśniewski, Poseł na Sejm Ryszard Galla, Sekretarz Stanu 
z Ministerstwa Infrastruktury Rafał Weber oraz Główny Inspektor 
Transportu Drogowego Alvin Gajadhur.
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Uroczystość prowadził niezawodny Marcin Prokop, 
dzięki któremu cała filharmonia rozbrzmiewała 
śmiechem naszych gości. Dodatkowo tę część 
spotkania zakończyliśmy widowiskowym koncer-
tem Sylwii Grzeszczak. Obchody 40-lecia to bar-
dzo istotny punkt w naszej historii. Przez te wszyst-
kie lata wiele się działo, zmieniały się różne 
procesy i oferta, a mała rodzinna firma stała się 
dużą, ale wciąż rodzinną działalnością. W naszych 
biurach nadal czuć zapach wieloletnich relacji 
i serdecznej atmosfery, co dla Prezesa Ryszarda 
Wójcika jest niezmiernie ważne. I to się udało. 

Obchody 40-lecia działalności firmy Sindbad 
były wyjątkowe, inne i być może niecodzienne. 
Jednak nie świętowalibyśmy dziś tego sukcesu, 
gdyby nie świetny zespół pracowników, kon-
trahentów i firm współpracujących. Jeszcze raz 
dziękujemy wszystkim obecnym za przybycie. 
Bez Was to nie byłoby to samo!
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Przydatne zwroty 
po hiszpańsku

NA LOTNISKU
Gdzie jest hala odlotów?  – ¿Dónde está la sala de embarque?
Gdzie jest moja bramka? – ¿Dónde está mi puerta de enlace?
Jaką linią lotniczą lecę? – ¿Con qué aerolínea estoy volando?

Znajomość różnych języków, przynajmniej w podstawowym stopniu, to duża łatwość w podróży. 
Jest to także element rozwoju, który pozwala naszej głowie chłonąć coraz nowsze informacje. 
Przedstawiamy zatem kilka praktycznych zwrotów w języku hiszpańskim, dzięki którym komuni-
kacja na hiszpańskich wakacjach będzie łatwiejsza i być może zaspokoi Wasz głód wiedzy.

NA DWORCU
Gdzie mogę kupić bilet na autobus/pociąg do …? – 
¿Dónde puedo comprar un billete de autobús/
tren a …?
Gdzie jest kasa biletowa? – ¿Dónde está la taquilla?
Chciałbym kupić bilet do … – Me gustaría comprar 
un boleto para ...
Czy ten autobus/pociąg zatrzymuje się w …? – ¿Este 
autobús/tren para en …?  	
Czy są jakieś zniżki? – ¿Hay algún tipo de descu-
ento?

W RESTAURACJI
Proszę o stolik dla x osób – Quiero una mesa para 
x personas
Chciałbym zamówić … – Me gustaría ordenar …
Poproszę o rachunek. – Pediré la cuenta

W SKLEPIE
Przepraszam, gdzie są przymierzalnie? – Disculpe, 
¿dónde están los probadores?
Ile to kosztuje? – ¿Cuánto cuesta?
Ile płacę? – ¿Cuánto pago?

UZYSKIWANIE I UDZIELANIE INFORMACJI
Dzień dobry – ¡Buenos días!
Do widzenia – ¡Adiós!
Tak – Sí
Nie – No
Nie wiem – No sé
Dziękuję – Gracias
Czy mówi Pan/Pani po hiszpańsku? – ¿Habla usted 
español?
Czy mógłby/mogłaby mi Pan/Pani pomóc? – ¿Pod-
ría ayudarme?
Która jest godzina? – ¿Qué hora es?
Potrzebuję lekarza – Necesito un médico

re
kl

am
a

W HOTELU
Mam rezerwację na nazwisko … – Tengo una reserva 
a nombre de …    	
Chciałbym zarezerwować pokój dla x osób – Me gustaría 
reservar una habitación para x personas
Jaka jest cena za noc? – ¿Cuál es el precio por noche?
Pokój jednoosobowy – la habitación simple
Pokój dwuosobowy z dwoma osobnymi łóżkami – la habitación 
doble con dos camas separadas
Pokój dwuosobowy z jednym łóżkiem – la habitación doble 
con una cama
Czy śniadanie jest wliczone w cenę? – ¿El desayuno está 
incluido?

PROMUJ SIĘ  
W 2023 ROKU Z 

Zapraszamy do kontaktu

IKROPKA 
      michalpieczara@ikropka.com,
      +48 889659655

MOBILNE

Magazyn INFO 
Sindbad

Okładka biletów 
wschód

Ekrany  
w autokarach

Okładka biletów 
zachód 

STACJONARNE

Sindbad Port Opole

Wózki 
bagażowe

8 banerów  
w różnych formatach

Ekran Led

Baza Sindbad  
Olsztyn-Kaplityny

3 banery o wymiarach  
10 m x 1,6 m

Gablota

Ponad 

milion  
pasażerów  

rocznie

Kompleksowe 
wsparcie naszych 

partnerów

40 lat  
zaufania 

18  
nośników 

dostępnych 

 w 22 krajach  Rabaty do  

35%

SINDBAD 
      marketing@sindbad.pl,
      +48 775494909
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Scrapbooking, 
czyli sztuka dekorowania 
wspomnień

Spakować się w…

Słowo „scrapbooking” wywodzi się z angielskiego terminu scrapbook, 
co oznacza album na zdjęcia. Scrapbooking to inaczej „albumowanie”, 
czyli sztuka ozdabiania, która dzisiaj wykracza poza dekorowanie foto-
grafii i obejmuje także kartki czy pamiętniki.

Ten artykuł trzeba spakować tak, aby się zmieścił na jednej stronie – taki limit wyzna-
czyła redakcja. Nie jest to łatwe. Dokładnie tak samo, jak nie jest łatwo najpierw wybrać, 
a potem uzgodnić bagaż z żoną, mężem, partnerem. Jeśli macie problemy z pakowa-
niem, pomocne może być te 2500 znaków...

Gdy się pakujemy, mamy coś z zagubionego 
żołnierza, którego obudzono i właśnie wysłano 
na front. Gonimy własny ogon, a walizki maleją 
obok rosnących stosów rzeczy absolutnie 
koniecznych. Cóż więc zrobić, aby zamienić się 
w zdyscyplinowanego szeregowca na przedma-
jówkowym polu bitwy?

Po pierwsze dobieramy ubranie zawsze 
do pogody. Sprawdzamy, jak najlepsi sztabowcy, 
zawsze pewne prognozy pogody i strategicznie 
dobieramy najbardziej pasującą garderobę. Nie 

Po trzecie pakujemy się od największej rzeczy 
do najmniejszej. Wcześniej robimy listę oraz 
dajemy do zaakceptowania partnerom wyprawy. 
Gdy naprawdę wiemy, co bierzemy, dno walizki 
wypełniamy rzeczami największymi i najcięż-
szymi, tak aby kolejne warstwy były coraz lżejsze. 
Wytworzone luki wypełniajmy… skarpetami.

Po czwarte dobry kamuflaż pomaga. Oznacza 
to, że możemy odkryć w starych przedmiotach 
całkiem nowe zastosowania. W etui na okulary 
możemy upchnąć karty kredytowe czy nawet 
gotówkę (lub też kable i ładowarki) – trzymanie 
wartościowych rzeczy w nieoczywistych miej-
scach może nas uchronić przed wcześniejszym 
powrotem „goło i niewesoło”. 

Po piąte odznaczamy się, czyli wyróżniamy 
bagaż. Zwłaszcza gdy podróżujemy autobusem. 
Jeśli dodamy do walizki jakiś charakterystyczny, 
dobrze widoczny gadżet, szybciej ją zauwa-
żymy – czyli szybciej odbędziemy podróż, 
a przed sobą będziemy mieć wolny weekend. 
Takim gadżetem może być kolorowa, odbla-
skowa sznurówka.  

Oczywiście porady można mnożyć, ale pięć 
powyższych punktów to przydatna podstawa. 
Teraz możemy z odwagą stanąć twarzą w twarz 
z majówką… zostało tylko jedno zadanie: prze-
konać do swojego wyboru ukochaną drugą 
połówkę. Ale to już historia na zupełnie inne 
2000 znaków (i więcej)!

Jeżeli jesteś osobą kreatywną, masz artystyczną duszę, lubisz 
działać z papierem, klejem i nożyczkami, to bez wątpienia scrapbo-
oking okaże się dla Ciebie strzałem w dziesiątkę!

Jeszcze do niedawna scrapbooking oznaczał przyozdabianie 
albumów ze zdjęciami rodzinnymi kolorowymi kartkami, które były 
charakterystycznie powycinane. Dzisiaj można upiększać pudełka, 
kartki okolicznościowe, zaproszenia na ślub, komunię i chrzciny, 
laurki czy walentynki dla ukochanej osoby. 

Za kolebkę scrapbookingu uważa się Stany Zjednoczone. Sklep 
„Keeping Memories Alive” był pierwszym sklepem na świecie 
z branży scrapbookingowej, został otwarty w 1981 roku i istnieje 
do dziś, jako jeden z najbardziej rozpoznawalnych w branży.

JAK ZACZĄĆ?
Podstawowymi materiałami do ozdabiania są: kolorowy papier, 
nożyczki do wycinania, ćwieki, ozdobne nity, urządzenia do ich 
mocowania, klej. Bardziej wyrafinowane ozdabianie wymaga: pie-
czątek dekoracyjnych, farbek i pisaków z efektem Pluster („puch-
nących”), szablonów, shape cutter, naklejek, dziurkaczy wzorków, 
kolorowego proszku i podgrzewaczy do embossingu. 

Do dzieła!

zapominamy o ciepłym i przeciwdeszczowym 
okryciu – może przydarzy nam się warta zachodu 
w deszczu akcja „polowanie na wolny stolik z wido-
kiem na promenadę pełną telewizyjnych gwiazd”.

Po drugie brakujące kosmetyki można zawsze 
dokupić. Bierzemy więc tylko niezbędne. Aktywnie 
wypoczywając, nie potrzebujemy całych serii amu-
nicji do wieczornego makijażu (chyba że w pla-
nach jest jakiś bankiet). Ograniczamy się więc 
tylko do tych, które naprawdę są nam niezbędne 
lub sprawdzone (np. gdy jesteśmy alergikami).
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Zgłoś się do nas!
61 415 13 08

info@hausengel.pl
www.facebook.com/Hausengel

 www.hausengel.pl

Opiekun seniora zawodem 
przyszłości
W ostatnich latach możemy 
zaobserwować znaczny wzrost liczby 
osób starszych w społeczeństwie. 
Oznacza to, że potrzeba zapewnienia 
im wyspecjalizowanej opieki, najle-
piej w środowisku domowym, staje się 
coraz bardziej paląca. Dlatego zawód 
ten będzie cieszył się powodzeniem 
jeszcze przez kolejne dziesięciolecia. 
Aby jednak pracować bezpiecznie 
i legalnie za granicą, potrzebny jest 

zaufany partner – taki jak Hausen-
gel, fi rma, która pomaga opiekunom 
z Polski już od ponad 18 lat w znale-
zieniu odpowiedniego zlecenia wśród 
niemieckich rodzin. 

Jak zostać opiekunem seniora?
Zawód opiekuna seniora nie wy-
maga wykształcenia medycznego, 
choć jest ono mile widziane. Każde 
doświadczenie, nawet w opiece nad 
bliskimi lub sąsiadami, wzbogaci na-
sze umiejętności i ułatwi otrzyma-

nie pracy opiekuna. Najważniejsze 
jest podejście do drugiego człowieka 
i chęć niesienia mu pomocy. Każdy 
opiekun powinien wyróżniać się wyso-
kim poziomem empa� i, cierpliwości, 
tolerancji i być odpowiedzialnym 
człowiekiem. Branża opieki zdomi-
nowana jest przez kobiety, ale nie 
wyklucza mężczyzn. Zlecenia w Haus-
engel są bardzo zróżnicowane. Każdy 
potencjalny opiekun, jak i nasz stały 
franczyzobiorca, ma prawo do podej-
mowania samodzielnych decyzji w od-

W końcu nadeszła: wiosna w pełnym rozkwicie. A wraz z nią słońce, pozytywna energia i chęć do życia. To najlepszy 
czas na zmiany! Ile razy przeszło Ci przez myśl, że masz dosyć swojej pracy, że nie daje Ci ona satysfakcji lub za mało 
zarabiasz? Ale mimo wszystko nadal obawiasz się ją zmienić. Pamiętaj! Twoje życie leży w Twoich rękach i Ty nim 
kierujesz. Czasem warto zaryzykować, spróbować czegoś nowego i przekonać się, że zmiany w życiu są potrzebne! 
Wykorzystaj ten wiosenny przypływ energii, odważ się na zmianę zawodu i zostań opiekunem seniora w Niemczech 
we współpracy z Hausengel!

Miej odwagę zmienić zawód!
Jak zostać opiekunem seniora w Niemczech?

niesieniu do wynagrodzenia, długości 
trwania zlecenia, częstotliwości wy-
jazdów lub wskazania miejsca pracy. 
W Hausengel dostępne są zlecenia na 
terenie całych Niemiec, w miastach 
i na wsiach, wedle oczekiwań. 
Wystarczy zadzwonić do nas na nu-
mer +48 61 415 13 08, aby uzyskać 
szczegółowe informacje, wraz z pra-
cownikiem fi rmy wypełnić formularz 
informacyjny i czekać na odpowied-
nie zlecenie. Proces jest krótki i pro-
sty, a nowe możliwości nieskończone!

Zadania opiekuna
Praca w opiece to pomoc w codzien-
nych czynnościach. Począwszy od po-
mocy w ubieraniu, myciu, jedzeniu lub 
czynnościach higienicznych, poprzez 
utrzymywanie domu podopiecz-
nego w czystości, wychodzenie z nim 
na spacery lub towarzyszenie podczas 
wizyt lekarskich. Zadania opiekuna 
różnią się w zależności od zlecenia 
i stanu zdrowia osoby starszej. Im 
bardziej zróżnicowane doświadczenie 
w opiece, tym większe szanse na 
oczekiwaną pracę. Dlatego warto 
podejmować kursy z zakresu opieki, 
aby poszerzać  swoją wiedzę i rozwijać 
swoje umiejętności. Tego typu kur-

sy oferuje właśnie Hausengel, który 
od lat prowadzi własną Akademię 
szkoleniową. Każda opiekunka 
i opiekun Hausengel ma możliwość 
do skorzystania z bezpłatnego, in-
ternetowego kursu opieki, w którym 
znajdzie wiele interesujących treści 
o chorobach, stanach psychicznych 
lub technikach postępowania z podo-
piecznymi. Nie możemy zapomnieć 
o znajomości języka niemieckiego. 
Im lepsze kwalifi kacje językowe, tym 
większa szansa na otrzymanie do-
brze płatnego zlecenia. Znajomość 
języka obcego daje nam dodatkowo 
większe poczucie bezpieczeństwa, 
większą niezależność za granicą 
oraz pozwoli na lepszą komunikację 
z podopiecznym i jego bliskimi. Tu-
taj Hausengel również przychodzi 
z pomocą, oferując swoim opiekun-
kom i opiekunom refi nansowanie 
kursów języka niemieckiego aż do 
75€.

Korzyści dla opiekuna
Praca za granicą wiąże się z różnymi 
obawami, strachem i lękiem. Dlate-
go decydując się na podjęcie zlece-
nia w charakterze opiekuna seniora 
w Niemczech, należy przede wszyst-

kim postawić na dobrą agencję, 
właśnie taką, jak Hausengel, która 
od 18 lat czynnie działa w tej branży 
i wspiera swoich opiekunów na 
każdym kroku. Bezpieczeństwo, kom-
fort i dobre samopoczucie naszych 
opiekunów jest dla nas najważniejsze. 
Nie bój się zmienić swojego zawodu, 
rozwijaj się i zostań opiekunem senio-
ra z takimi korzyściami:

 Legalna i bezpieczna praca 
 w Niemczech

 Jasne i transparentne umowy

 Wysokie zarobki, nawet do 

 2000€ miesięcznie

 Szeroki pakiet ubezpieczeń 
 w Niemczech

 Zwrot kosztów podróży

 Decyzyjność

 Osobisty koordynator, który 
 zawsze Cię wysłucha i doradzi

 Bezpłatne szkolenia z zakresu
 opieki nad seniorami

 Dofi nansowanie szkoleń
  językowych

 Satysfakcja z pomocy innym

info@hausengel.pl

Bądź jeszcze bliżej nas i obserwuj nas na Instagramie
@hausengel_polska
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ABARTH 500E
Najgorętszą premierą wśród przedstawicieli 
segmentu A jest Abarth 500e. Dla marki sygno-
wanej skorpionem to pierwszy w historii model 
z napędem elektrycznym. Projektanci Abartha 
postawili na zmodernizowanie znanej z Fiata 
500 karoserii poprzez dodanie jej elementów 
podkreślających sportowy rodowód mieszczucha 
z Półwyspu Apenińskiego. Elektryczne serce 
Abartha 500e rozwija 154 KM i generuje 235 nm, 
co pozwala osiągnąć pierwszą setkę w 7 sekund, 
a prędkość maksymalna została elektronicznie 
ograniczona na poziomie 155 km/h. Magazynem 
energii dla sportowej pięćsetki jest akumulator 
litowo-jonowy o pojemności 42 kWh. Zasięg nie 
został jeszcze oficjalnie podany, ale zastosowana 
technologia powinna pozwolić na pokonanie 
około 250 km.

Nowości na rynku 
motoryzacyjnym 
w 2023 roku

Mimo wielu trudności, z którymi przez pandemię mierzyły się koncerny branży motoryzacyjnej, 
ich inżynierowie i projektanci nieustannie pracują nad nowymi modelami lub liftingami, mają-
cymi na celu odmłodzenie pojazdów już dostępnych na rynku. Nie inaczej będzie w roku 2023. 
Restrykcyjne normy emisji spalin, dążenie do neutralności emisyjnej, postęp technologiczny 
i panujące trendy sprawiły, że nigdy wcześniej nie mieliśmy do czynienia z taką liczbą premier 
modeli elektrycznych. Rok 2023 przyniesie także wiele ciekawych propozycji modeli hybrydo-
wych i tradycyjnych – spalinowych.

reklama

FORD BRONCO
Legendarny, amerykański SUV doczekał się 
w 2020 roku nowego wcielenia. Co prawda 
od 3 lat jest on dostępny w Stanach Zjednoczo-
nych, jednak pod koniec 2023 roku zapowie-
dziano debiut wersji przystosowanej do ruchu 
na starym kontynencie, co jest swoistą nowością. 
Na razie nie ujawniono gamy silników, w które 
zostanie zaopatrzony europejski Ford Bronco, 
jednak należy się spodziewać benzynowych silni-
ków z rodziny EcoBoost. 

FERRARI PUROSANGUE SUV
W 2023 roku do klientów, którzy zdecydowali się na zamówienie 
debiutanckiego SUV-a Ferrari, zaczną trafiać pierwsze egzem-
plarze opuszczające fabrykę w Maranello. Model ten jest nie 
lada gratką dla motoryzacyjnych purystów, a jego nazwa, która 
w dosłownym tłumaczeniu oznacza „Ferrari czystej krwi”, jest 
jak najbardziej na miejscu. W dobie elektromobilności i wszech-
obecnych norm emisji spalin zdecydowano się na zastosowanie 
wolnossącego silnika o pojemności 6,5 litra w układzie V12, który 
rozwija 725 KM i generuje 716 nm. Moc Ferrari Purosangue jest 
przekazywana na wszystkie 4 koła, co pozwala osiągnąć pierwszą 
setkę w oszałamiające 3,3 sekundy, a prędkość maksymalna 
wynosi 310 km/h. 

TOYOTA PRIUS
Po upływie prawie ćwierć wieku od debiutu na rynek trafi piąta 
generacja Toyoty Prius. Zgodnie z danymi przedstawionymi przez 
producenta zastosowany układ hybrydowy Plug-In będzie składał 
się z silnika spalinowego o pojemności 2,0 litrów i mocy 152 KM 
oraz silnika elektrycznego generującego 163 KM, które pracując 
razem, osiągną maksymalnie 223 KM. Ciekawostką w tym modelu 
jest możliwość doposażenia pojazdu o umieszczone na dachu 
ogniwo fotowoltaiczne, które dodatkowo doładowuje baterię 
pojazdu, a ponadto umożliwia jej całkowite naładowanie, gdy 
pozostawimy samochód dłuższy czas na słońcu.
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Rok 2023 jest rokiem szczególnym dla marki Sindbad, ponieważ firma obchodzi swoje 40-lecie. 
Ta okrągła rocznica jest okazją do podsumowania dotychczasowej działalności i wielu wspomnień 
związanych z historią firmy. Kontynuując cykl ostatniego numeru, w bieżącym tytule prezentujemy 
kolejne 10 lat działalności Sindbada. LATA 1993–2003

Na początku lat 90. Polacy byli przyzwyczajeni 
do starych autobusów typu Ikarus czy Jelcz, 
które na co dzień mknęły ulicami miast i wsi. 
Sindbad chciał natomiast wprowadzić mały 
powiew Zachodu w odradzającym się kraju. 
Na początku 1994 roku kupiono za kwotę 
miliona marek pięć używanych autokarów 
niemieckiej Setry, która stała się podstawową 
marką zasilającą tabor Sindbada i uczyniła 
flotę jedną z najnowocześniejszych w Polsce. 
By ułatwić pasażerom identyfikację pojazdów, 
umieszczono na nich logo firmy.

Chcąc uhonorować pasażerów, którzy często 
stawiali na usługi firmy, stworzono w 1993 roku 
program lojalnościowy Sindbad Club, którego 
członkowie otrzymywali Kartę Stałego Klienta, 
uprawniającą m.in. do 15% zniżki na bilety. 
W tym okresie mocno rozrosła się siatka połą-
czeń – w 1998 roku obsługiwanych było już łącz-
nie 45 miejscowości w Polsce i w Niemczech.

Sindbad, jesteśmy z   Wami już 40 lat

Od tej pory najważniejszym celem firmy było dbanie o stałe pod-
wyższanie standardu świadczonych usług. Wszystko to było możliwe 
dzięki coraz szybszym, bardziej komfortowym i lepiej wyposażonym 
autokarom. Od końca lat osiemdziesiątych pasażerowie mogli 
korzystać już z toalet pokładowych i magnetowidów, a w drugiej 
połowie lat dziewięćdziesiątych większość miała wbudowaną klima-
tyzację i telefon pokładowy. Pionierskie rozwiązania były widoczne 
nie tylko w taborze. Jak wspomina Bogdan Kurys, ówczesny dyrektor 
Turystyki i Marketingu, a aktualnie wiceprezes Zarządu Sindbad 
Sp. z o.o.: Kiedy przyjmowałem się do pracy w 1994 roku, do biura 
kupowaliśmy pierwszy komputer z systemem operacyjnym Win-
dows i kolorowym monitorem 13-calowym. Obecnie to wydaje się 
bardzo mało, ale wtedy to naprawdę było COŚ!
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Wszystko, 
co musisz 
wiedzieć 
o Dniu Matki

reklama

Polska to jedyny kraj na świecie, w którym Dzień Matki 
obchodzony jest 26 maja. Jednak przed wojną to święto 
było ruchome. Stała data została ustalona w 1923 r. Dzień 
Matki obchodzony jest niemal w każdym zakątku świata. 
W różnych formach i terminach znajdziemy to święto 
w kalendarzach około 140 krajów.

CZASY STAROŻYTNE
Pierwsze wzmianki o obchodach tego święta można znaleźć już 
w starożytnym Egipcie – tamtejsi mieszkańcy czcili boginię Izydę, 
która była dla nich uosobieniem perfekcyjnej żony i matki (była 
matką króla, czyli boga Horusa). Matki były darzone ogromnym 
szacunkiem – do tego stopnia, że podczas procesu sądowego 
sędzia mógł uzależnić ostateczny werdykt od tego, czy zostało 
zadowolone „serce matczyne”.

Okres porcelanowych godów obfitował w wiele nagród przyzna-
nych firmie Sindbad. Gabloty i ścianki wystawowe zdobiły w tym 
czasie takie wyróżnienia jak Złoty Laur Umiejętności i Kompetencji, 
przyznany w 1999 roku, rok później dołączyła Brązowa Malwa, 
a w 2001 Srebrna Malwa oraz Dyplom Uznania Ministra Gospo-
darki za zasługi dla turystyki. W 2003 roku firma Sindbad obcho-
dziła jubileusz 20-lecia istnienia. Przyjęcie z tej okazji odbyło się 
w Filharmonii Opolskiej im. Józefa Elsnera. W jej murach zgroma-
dziło się wielu znamienitych gości, a imprezę uświetnił występ 
Stanisława Sojki oraz kabaret Masztalscy.

W ten sposób minęła kolejna dekada firmy Sindbad. Co to były za 
czasy! W następnym numerze opowiemy o dalszym 10-leciu dzia-
łalności i związanych z tym wydarzeniach.

Ciekawi? Już teraz zapraszamy do lektury!

W grudniu 2002 roku ukazał się pierwszy numer pokładowego 
magazynu „INFO”. Wydanie poświęcono opowieściom różnej 
treści, czyli zabawnym historiom, które przydarzyły się pracowni-
kom i pasażerom. Umilacz czasu dla podróżnych stanowiły również 
horoskop czy krzyżówka. Początkowo „Sindbad INFO” przybrał 
formę kwartalnika, wydawanego w wersji dwujęzycznej – polskiej 
i niemieckiej. Z biegiem lat ulegał on przekształceniom, zarówno 
pod względem merytorycznym, jak i wizualnym.

Początek nowego milenium zwiastował wiele zmian w ofercie. Nadal 
prężnie rozwijał się Dział Turystyki – odkrywano nowe, nieznane lądy 
jak Bułgaria, a w ciągu minionych lat, dzięki usługom PBP Polacy 
mogli wypoczywać w aż 47 krajach. Rozszerzeniu uległa oferta mię-
dzynarodowych przewozów – w latach 1998–2003 siatka połączeń 
rozrosła się do 77 miast – 32 w Niemczech i 45 w Polsce. 
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Co szykują nam gwiazdy?
BARAN (21.03–19.04) 
Wiosna pobudzi Barany do życia mocniej niż 
w zeszłym roku. Rozpoczniecie nowe, fascy-
nujące projekty i podejmiecie nowe wyzwania. 
Będziecie zmęczeni, ale szczęśliwi i spełnieni. 
Problemy finansowe będą Wam obce. 

BYK (20.04–20.05) 
Najbliższe miesiące przyniosą nieco kłopotów, 
ale wkrótce nadejdzie spokój i stabilizacja. To nie 
najlepszy czas na nowe wyzwania. Skupcie się 
na sobie i nie lekceważcie zdrowia. Warto zrobić 
zaległe badania. 

BLIŹNIĘTA (21.05–21.06) 
Dla Bliźniąt zaczyna się pasmo sukcesów. Pro-
blemy, które dotychczas spędzały Wam sen 
z powiek, właśnie teraz się rozwiążą. Przed Wami 
mnóstwo okazji do wykorzystania. Spotkacie 
wspaniałych ludzi i zarobicie mnóstwo pieniędzy. 

RAK (22.06–22.07) 
Gwiazdy Wam nie sprzyjają. W każde działanie 
będziecie musieli włożyć mnóstwo wysiłku. 
Nie wszystko, czego się podejmiecie, będzie 
zakończone sukcesem. Wasza misja na najbliższe 
miesiące to… przetrwać. 

LEW (23.07–22.08) 
Zmiana pracy, mieszkania, wyprowadzka 
do innego miasta lub nawet kraju. To idealny 
czas, aby wreszcie dokonać tego, o czym 
od dawna marzycie. Łapcie wiatr w żagle i powi-
tajcie przygodę! 

PANNA (23.08–22.09) 
Zaczniecie zbierać plony swojej ciężkiej, 
dotychczasowej pracy. Nareszcie będziecie 
mogli odpocząć i odetchnąć pełną piersią. 
Zaplanujecie wspaniałe wakacje, na które 
w pełni zasłużyliście. 

WAGA (23.09–22.10) 
Wagi będą melancholijne i spokojne. Najbliższy 
czas warto poświęcić na pielęgnowanie wła-
snego wnętrza i zgłębienie technik medytacji. 
Wewnętrzna harmonia przyda się w drugiej czę-
ści roku, kiedy Wasze życie znacznie przyspieszy.  

SKORPION (23.10–21.11) 
Tuż za rogiem czeka wyjątkowy człowiek. Nowy 
partner lub przyjaciel. Nie przegapcie tej okazji, 
bowiem gwiazdy mówią, że spotkana osoba 
będzie niezwykle istotna w Waszym życiu i wpro-
wadzi w nie wiele dobrego. 

STRZELEC (22.11–21.12) 
Dla Strzelców nadchodzi czas rozliczeń. Wszyst-
kie niedokończone i odłożone sprawy właśnie 
teraz o sobie przypomną. Warto uporządkować 
swoje sprawy, spłacić długi i złożyć zaległe wnio-
ski. Dzięki temu poczujecie się gotowi na lato, 
którego już nic nie zakłóci. 

KOZIOROŻEC (22.12–19.01) 
Carpe diem! W kwietniu i maju Koziorożce powinny 
nauczyć się cieszyć z tego, na czym spędzają naj-
więcej czasu, czyli zwykłych spraw życia codzien-
nego. Cieszcie się zakupami świeżych warzyw, 
słońcem, wiosennym deszczem, spacerem z psem. 
Koniec z czekaniem na coś specjalnego. 

WODNIK (20.01–18.02) 
Jeżeli planujecie zmiany, zwiększcie swoje wysiłki. 
Nie oczekujcie, że będzie inaczej, jeżeli Wasze 
postępowanie się nie zmieni. W pierwszej kolejno-
ści posprzątajcie Wasze życie z toksycznych ludzi. 

RYBY (19.02–20.03) 
W nowej pracy lub projekcie poczujecie się jak... 
ryby w wodzie. Nie bójcie się nowych obowiąz-
ków. Gwiazdy Wam sprzyjają i uda się wszystko, 
czego się podejmiecie. 

DZIEŃ MATKI W INNYCH KRAJACH
Włochy
Włosi są narodem bardzo tradycyjnym i rodzinnym, więc nikogo nie 
zdziwi fakt, że matka jest tam otaczana szczególną czcią. Podczas 
Dnia Matki dzieci wyręczają swoją rodzicielkę z obowiązków domo-
wych, a na deser wszyscy piją kawę i jedzą sernik w kształcie serca.

Australia i Kanada
Tradycja w tych krajach jest diametralnie inna niż w Polsce. 
Mieszkańcy w Dniu Matki przypinają do ubrań goździki. Kolorowe 
oznaczają, że mama danej osoby żyje, a białe, że niestety nie ma 
jej już pośród nas. Prezenty otrzymują również kobiety mieszkające 
w schroniskach dla bezdomnych.

Meksyk
10 maja to dzień szczególny dla wszystkich meksykańskich mam. 
Po uroczystej mszy świętej każda mama zostaje obdarowana 
ogromnymi bukietami, które są tak drogie, że pieniądze na nie 
są zbierane nawet kilka miesięcy wcześniej.

Bliski Wschód
Wiele krajów azjatyckich nie obchodzi Dnia Matki, ponieważ nie ule-
gają one wpływom kultury zachodniej. Uważają również, że mamę 
należy doceniać przez cały rok, a nie tylko w jednym dniu. 

W starożytnej Grecji również otaczano szcze-
gólną czcią matki-boginie, który były symbolem 
płodności i urodzaju. Wraz z nadejściem wiosny, 
podczas barwnego festynu, składano ofiary 
bogini Rei, które była uznawana za matkę całego 
wszechświata oraz innych bogów.

Co ciekawe, Rzymianie świętowali nieco ina-
czej – aż przez trzy dni, najprawdopodobniej 
od 15 do 18 maja, obchodzono Hilaria, czyli 
Święto Radości ku czci bogini Cybele. I to wła-
śnie one stały się „natchnieniem” do stworzenia 
Dnia Matki Boga przez patriarchów. Obchody 
święta ewoluowały i stały się dniem, w którym 
należy odwiedzić swoją parafię i dziękować 
zarówno Matce Boga, jak i swojej własnej.

W tradycji hinduskiej do dziś przetrwały starożytne 
tradycje. Hindusi chętnie obchodzą święto Durga-
pudźa, czyli podziękowania dla bogini Durgi. 

PREZENTY DLA MAMY
Co jest najlepszym prezentem dla mamy? Każda mama jest 
inna i nie sposób sporządzić listy prezentów, która zawsze się 
sprawdzi, jednak im bardziej dorośli jesteśmy, tym cenniejszy 
staje się podarowany mamie czas. 26 maja to idealny dzień 
na przypomnienie naszej mamie, że jest dla nas najważniejsza 
i idealna data na realizację planów bycia razem. Poobser-
wujmy, posłuchajmy, co interesuje mamę, czemu się dłużej 
przygląda i wyjdźmy naprzeciw jej marzeniom. A może jest 
coś, co znacznie ułatwi jej życie zwłaszcza wtedy, gdy nie ma 
nas w pobliżu?

Cokolwiek zdecydujemy się podarować mamie, najważniejsza 
jest pamięć o niej. W tym szczególnym dniu przypomnijmy 
jej, że jest w naszym sercu bez przerwy, bez względu na datę 
i okoliczności. Wszystkiego najlepszego dla wszystkich mam!
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Na mapie podajemy liczbę miast, w których znajdują się nasze przystanki:
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OPOLE
Sindbad Port Opole, ul. Kowalczyków 56,  
tel. +48 (77) 549 49 48 
ul. Działkowa 4, tel. +48 (77) 549 49 82, +48 (77) 
549 49 83
Rynek 8, tel. +48 (77) 443 22 00

GLIWICE
ul. Pionierów 8 (PKS), tel. +48 602 718 737

KRAKÓW
ul. Armii Kraków 5, tel. +48 (12) 267 22 00,  
+48 (12) 421 02 40

LUBLINIEC 
ul. K. Miarki 6a, tel. + 48 (34) 351 00 10

POZNAŃ
ul. Stanisława Matyi 2, tel. +48 665 111 025

WARSZAWA 
ul. Wita Stwosza 48 lok. 7 (róg Puławskiej 
i Al. Wilanowskiej – przy stacji Metro 
Wilanowska – budynek Manhattan Place),  
tel. (+48) 22 8520915

WROCŁAW
ul. Dworcowa 14, tel. +48 603 761 388

ZABRZE
ul. 3 Maja 7, tel. +48 (32) 271 08 62

FRANKFURT A. M. 
Sindbad-Reisen GmbH, Karlsruher Strasse 12,
tel. +49 (69) 42 690 690

HAMBURG
Sindbad-Reisen GmbH, Adenauerallee 74–78 (ZOB),
tel. +49 (40) 2804 550

LONDON 
tel. +44 207 828 9008, +44 870 850 2054

MÜNCHEN 
Sindbad-Reisen GmbH, ZOB – Einkaufspassage –
poziom 1, tel. +49 (89) 54 54 89 89

PARIS
2, Rue Mondovi 252, Rue De Rivoli, 
tel. +33 1 40 20 00 80

DORTMUND
Sindbad Reisen GmbH, Schleswiger Str. 35,
tel. +49 (2232) 92 31 40

Mapa połączeń



Chcesz zarabiać od przyszłego
tygodnia aż do             ?

Chcesz się opiekować seniorami w
miłych rodzinach?

Mówisz po                      ?

ALTERNATYWA DLA AGENCJIALTERNATYWA DLA AGENCJIALTERNATYWA DLA AGENCJI

NIEMIECKUNIEMIECKUNIEMIECKU

3.1003.1003.100

Kontakt

Tel: +48 221 049 214
E-Mail: support@ennie.pl
Website: www.ennie.pl

Tutaj zarejestruj 
się za darmo!

SŁYSZAŁEŚ JUŻ OSŁYSZAŁEŚ JUŻ O
  ENNIE.PL?ENNIE.PL?

ennie PL

ennie_opieka

Elastyczna praca z WŁASNĄWŁASNĄWŁASNĄ   

app.ennie.pl/register/pflegekraft

€€€

DZIAŁALNOŚCIĄ?DZIAŁALNOŚCIĄ?DZIAŁALNOŚCIĄ?


